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Red predavanja za akademsku godinu 2024/2025. 

SVEUČILIŠNI PRIJEDIPLOMSKI STUDIJ KINEZIOLOGIJA 

 

POPIS PREDMETA 

Godina studija:   1. godina 

Semestar:   1. semestar 

STATUS KOD NOSITELJ PREDMETA PREDMET 
SATI U SEMESTRU 

ECTS 
P S T V 

Obvezni 

84533 Prof.dr.sc.  Katarina Vukojević FUNKCIONALNA ANATOMIJA 60 0 0 30 7 

117173 Doc. dr. sc. Nikola Foretić OKT 1 45 0 0 30 6 

115631 
Prof. dr. sc. Zoran Grgantov 
Izv. prof. dr. sc. Mirjana Milić 

TEORIJA I METODIKA ODBOJKE 15 15 0 45 6 

115633 Prof. dr. sc. Frane Žuvela TEORIJA I METODIKA ATLETIKE 1 15 15 0 30 6 

115635 Prof. dr. sc. Hrvoje Karninčić POVIJEST SPORTA 20 10 0 0 2 

115637 Doc. Dr. sc. Boris Milavić OPĆA PSIHOLOGIJA 30 15 0 0 3 

Ukupno obvezni predmeti 155 70 0 120 30 
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POPIS PREDMETA 

Godina studija:   1. godina 

Semestar:   2. semestar 

STATUS KOD NOSITELJ PREDMETA PREDMET 
SATI U SEMESTRU 

ECTS 
P S T V 

OBVEZNI 

115638 Izv. prof. dr. sc. Vladimir Ivančev KINEZIOLOŠKA FIZIOLOGIJA 1 30 15 0 15 4 

117174 
Izv.prof.dr.sc. Dražen Čular 
Izv. prof. dr. sc. Mirjana Milić 

SISTEMATSKA KINEZIOLOGIJA 1 45 15 0 0 4 

119127 Prof. dr. sc. Frane Žuvela TEORIJA I METODIKA ATLETIKE 2 15 15 0 45 7 

117176 Prof. dr. sc. Saša Krstulović TEORIJA I METODIKA JUDA 10 20 0 30 4 

117177 
Prof. dr. sc. Nenad Rogulj 
Izv. prof. dr. sc. Marijana Čavala 

TEORIJA I METODIKA RUKOMETA 15 15 0 45 6 

117178 Izv.prof. dr. sc. Jelena Rodek OPĆA SOCIOLOGIJA 30 15 0 0 5 

Ukupno obvezni predmeti 
145 95 0 120 30 
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POPIS PREDMETA 

Godina studija:   2. Godina 

Semestar:   3. semestar 

STATUS KOD 
 

PREDMET 
SATI U SEMESTRU 

ECTS 
P S T V 

Obvezni 

119116 Prof. dr. sc. Nataša Zenić-Sekulić KINEZIOLOŠKA REKREACIJA 1 15 15 15 0 3 

120993 Izv. prof. dr. sc. Vladimir Ivančev KINEZIOLOŠKA FIZIOLOGIJA 2 * 15 15 0 15 3 

119118 Prof.dr.sc. Ana Kezić TEORIJA I METODIKA SPORTSKE GIMNASTIKE 1 15 0 0 60 6 

119119 Prof. dr. sc. Nataša Zenić-Sekulić TEORIJA I METODIKA PLIVANJA 1 15 0 0 30 3 

119120 Prof. dr. sc. Marko Erceg TEORIJA I METODIKA NOGOMETA 15 15 0 45 5 

64584 Prof. dr. sc. Jelena Paušić KINEZITERAPIJA ** 45 15 0 30 7 

119124 Izv.prof. dr.sc. Ana Penjak  ENGLESKI JEZIK 1 0 45 0 0 3 

Ukupno obvezni premeti 120 150 15 135 30 

* Predmet se ne može upisati ako nije položena ANATOMIJA i KINEZIOLOŠKA FIZIOLOGIJA 1 

**Predmet se ne može upisati ako nije položena ANATOMIJA  
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POPIS PREDMETA 

Godina studija:   2. Godina 

Semestar:   4. semestar 

STATUS KOD 
 

PREDMET 
SATI U SEMESTRU 

ECTS 
P S T V 

OBVEZNI 

119128 Izv. prof. dr. sc. Miodrag Spasić BIOMEHANIKA 15 30 0 30 5 

119129 Prof. dr. sc. Goran Gabrilo KINEZIOLOŠKA REKREACIJA 2 15 0 30 0 4 

119130 
Prof.dr.sc. Đurđica Miletić 
Prof. dr. sc. Ana Kezić 

TEORIJA I METODIKA RITMIČKE GIMNASTIKE 15 15 0 45 5 

119131 Prof. dr. sc. Mario Jeličić TEORIJA I METODIKA KOŠARKE 15 15 0 45 6 

119132 Prof. dr. sc. Goran Gabrilo TEORIJA I METODIKA PLIVANJA 2 15 0 0 30 4 

119133 Prof. dr. sc. Sunčica Delaš Kalinski TEORIJA I METODIKA SPORTSKE GIMNASTIKE 2 10 0 0 50 6 

Ukupno obvezni predmeti 85 95 30 165 30 
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POPIS PREDMETA 

Godina studija:   3. Godina 

Semestar:   5. semestar 

STATUS KOD  PREDMET 
SATI U SEMESTRU ECT

S 
P S T V 

Obvezni 

136314 Izv. prof. dr. Alen Miletić TEORIJA I METODIKA PLESOVA 15 30 0 45 6 

119135 Prof. dr. sc. Zoran Grgantov TEORIJA I METODIKA TRENINGA 30 30 0 0 5 

64607 Doc. dr. sc. Ana Alajbeg  PEDAGOGIJA 30 30 0 0 5 

119137 Doc. dr. sc. Šime Veršić TEORIJA I METODIKA SPORTOVA NA VODI 1 15 15 30 0 5 

 Ukupno obvezni predmeti 120 90 30 30 21 

IZBORNO USMJERENJE 

SPORT  

(odabrani) 
 

Voditelji i nositelji predmeta usmjerenja: 
Prof.dr.sc. Zoran Grgantov ODBOJKA; Prof. dr
. sc. Saša Krstulović BORILAČKI SPORTOVI; Izv. 
prof. dr. sc. Ognjen Uljević  SPORTOVI NA VO
DI; Izv. Prof. dr. sc. Ognjen Uljević, VATERPOL
O; Prof. dr. sc. Marko Erceg NOGOMET; Izv. p
rof. dr.sc. Goran Gabrilo PLIVANJE; Prof. dr. s
c. Nenad Rogulj, Izv. prof. dr. sc. Marijana Čav
ala RUKOMET;  Prof. dr. sc. Boris Maleš, Prof. 
dr. sc. Frane Žuvela ATLETIKA; Prof. dr. sc. Ma
rio Jeličić, KOŠARKA; Prof.dr.sc. Đurđica Milet
ić, Prof.dr.sc. Ane Kezić RITMIČKA GIMNASTIK
A; Prof.dr.sc. Ane Kezić, Prof.dr.sc. Sunčica De
laš Kalinski SPORTSKA GIMNASTIKA 

KINEZIOLOŠKA I ANTROPOLOŠKA ANALIZA  
U ODABRANOM SPORTU 

60 0 0 45 6 

METODIKA TRENINGA 1  
U ODABRANOM SPORTU 

30 0 0 15 3 

REKREACIJA I FITNES 64632 
Voditelj usmjerenja:  
Prof. dr. sc. Nataša Zenić Sekulić 

KINEZIOLOŠKA AKTIVNOST FITNES I ZDRAVLJE  
(nositelj predmeta: izv.prof.dr.sc. Mia Perić) 

60 40 0 50 9 
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KONDICIJSKA PRIPR

EMA  

SPORTAŠA 

134283 

 
Voditelj i nositelj predmeta usmjerenja:  
Izv. prof. dr.sc. Mario Tomljanović 

METODIKA KONDICIJSKOG TRENINGA SPORTAŠA* 30 0 0 20 3 

134285 DIJAGNOSTIKA KONDICIJSKE PRIPREME SPORTAŠA* 30 0 0 20 3 

134286 
PREVENCIJA I KINEZITERAPIJA U KONDICIJSKOJ  

PRIPREMI SPORTAŠA 
30 0 0 20 3 

KINEZITERAPIJA 134287 
Voditelj i nositelj predmeta  
usmjerenja: Prof. dr. sc.  Jelena Paušić 

KINEZIOLOŠKA I ANTROPOLOŠKA ANALIZA U  
KINEZITERAPIJI* 

60 0 0 90 9 

OSOBNI TRENER 

134291 

 
Izv.prof.dr.sc. Mario TomljanoviĆ Metodika treninga  30  0  0  20  3 

134295 

 
Izv.prof.dr.sc. Mario Tomljanović Dijagnostika, procjena i evaluacija  30  0  0  20  3 

 
Izv.prof.dr.sc. Mario Tomljanović  
prof.dr.sc. Jelena Paušić 

Prevencija i kineziterapija  30  0  0  20  3 

Ukupno predmeti izbornog usmjerenja 150 9 

*za upis usmjerenja kondicijska priprema sportaša potrebno je predmete OKT 1 i Kineziološka fiziologija 1 položiti sa najnižom ocjenom 4. 
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POPIS PREDMETA 

Godina studija:   3. Godina 

Semestar:   6. semestar 

STATUS KOD  PREDMET 
SATI U SEMESTRU 

ECTS 
P S T V 

Obvezni 

64635 Prof. dr. sc. Tonći Bavčević OPĆA KINEZIOLOŠKA METODIKA 30 15 15 0 5 

119136 Izv. prof. dr. sc. Vladimir Ivančev SPORTSKA MEDICINA  15 15 0 15 3 

61703 Izv. prof. dr. sc. Igor Jelaska KVANTITATIVNE METODE 1 30 0 0 15 5 

119134 
Prof.dr.sc. Damir Sekulić 
Doc.dr.sc. Toni Modrić 

OKT 2 30 0 0 30 5 

  ZAVRŠNI RAD 0 15 0 0 4 

 
Ukupno obvezni 75 60 15 45 22 

IZBORNO USMJERENJE 

SPORT (odabrani) 

 
Voditelji i nositelji predmeta usmjerenja: 
Prof.dr.sc. Zoran Grgantov ODBOJKA; Prof.dr.sc. Saš
a Krstulović BORILAČKI SPORTOVI; Izv. prof. dr. sc. O
gnjen Uljević, SPORTOVI NA VODI; Izv. prof. dr. sc. O
gnjen Uljević, VATERPOLO; Izv. prof. dr. sc. Marko Er
ceg NOGOMET; Izv. prof. dr.sc. Goran Gabrilo PLIVA
NJE; Prof. dr. sc. Nenad Rogulj, Izv. prof. dr. sc. Marij
ana Čavala, RUKOMET;  Prof. dr. sc. Boris Maleš, Pro
f. dr. sc. Frane Žuvela ATLETIKA; Prof. dr. sc. Mario J
eličić, KOŠARKA; Prof.dr.sc. Đurđica Miletić RITMIČK
A GIMNASTIKA; Prof.dr.sc. Ane Kezić SPORTSKA GIM
NASTIKA 

Programiranje i kontrola treninga  
u odabranom sportu 

60 0 0 30 5 

 
Metodika treninga 2  
u odabranom sportu 

30 0 0 30 3 
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REKREACIJA I FITNES 
134326 

Voditelj usmjerenja:  
Prof. dr.sc. Nataša Zenić Sekulić 

Individualni programi u rekreaciji  
i fitnesu  

45 0 0 30 4 

134328 
Grupni programi u rekreaciji  

i fitnesu  
45 0 0 30 4 

KONDICIJSKA PRIPRE

MA SPORTAŠA 

134329 
Voditelj i nositelj predmeta usmjerenja: 
Izv. prof. dr. sc. Mario Tomljanović 

Planiranje i programiranje  
kondicijske pripreme sportaša 

30 0 0 0 4 

134331 Integrativna kondicijska priprema 60 0 0 60 4 

KINEZITERAPIJA 
134332 

Voditelj i nositelj predmeta usmjerenja:  
Prof. dr. sc.  Jelena Paušić 

Programiranje i kontrola  
kineziterapijskih tretmana 

30 0 0 45 4 

134334 Metodika kineziterapije 30 0 0 45 4 

OSOBNI TRENER 
134335  Izv.prof.dr.sc. Mario Tomljanović 

Planiranje i programiranje u individ
ualnom radu 

30  0  0  0  3 

134336  Izv.prof.dr.sc. Mario Tomljanović 
Integrativni pristup za osobne trene

re  
60  0  0  60  5 

 Ukupno predmeti izbornog usmjerenja 150 8 

 

 


