
Doc.dr.sc. Petra Mandić Jelaska  – popis tema završnih radova 

 

1. Metodologija strukturiranja i evaluacije treninga taktičkih modaliteta u nogometu (odvojeno po 

dobnim kategorijama, odvojeno za Ž/M) 

2. Planiranje, programiranje i evaluacija kondicijskog treninga u nogometu (odvojeno po dobnim 

kategorijama, odvojeno za Ž/M) 

3. Specifičnosti nogometnih treninga u mlađim dobnim skupinama 

4. Principi napadačkih i obrambenih taktika u nogometu 

5. Analize nogometnih formacija (4-4-2, 3-5-2, 4-3-3,…) 

6. Diferencijacije morfoloških, motoričkih, sportsko-specifično motoričkih struktura u momčadskim 

sportskim igrama (po pozicijama u igri, po natjecateljskoj uspješnosti, po 

kronološkoj/biološkoj/trenažnoj dobi). Identifikacija prediktora uspješnosti u nogometu 

(momčadskim sportskim igrama)   

7. Modeli optimizacije prednatjecateljske anksioznosti u nogometu i momčadskim sportskim igrama; 

Psihološka priprema sportaša (odvojeno po dobnim kategorijama, odvojeno za Ž/M, odvojeno po 

sportovima) 

8. Kanoničke i regresijske relacije u nogometu (varijable motorike, varijable morfologije, nogometno 

specifične varijable motorike, varijable konativnog prostora, varijable kognitivnog prostora, varijable 

nogometno-specifičnog kognitivnog prostora) 

9. Konstrukcija i metrijske karakteristike novokonstruiranih testova u nogometu (odvojeno po 

dobnim kategorijama, odvojeno za Ž/M) 

10. Primjene i usporedbe različitih metoda podučavanja kompleksnih motoričkih znanja u nogometu 

 


