
Danijela Kuna – popis tema završnih radova 

 

1. Metodika treninga u trčanjima na duge pruge 

2. Relacije između nekih motoričkih sposobnosti i rezultat a u atletskim disciplinama  trčanja na 

kratke i srednje pruge 

3. Relacije između nekih morfoloških karakteristika i rezultata trčanja u atletskim disciplinama na 

kratke i srednje pruge 

4. Efekti različitih modela treninga na rezultatsku uspješnost u alpskom skijanju 

5. Utjecaj skijaških znanja na natjecateljsku učinkovitost u alpskom skijanju 

6. Teorija i metodika poduke alpskih skijaša 

7. Formiranje ekspertnog modela za poduku nekih skijaških znanja 

8. Teorija i metodika treninga triatlonaca 

9. Efekti programa škole trčanja na motoričke sposobnosti i morfološke karakteristike mladih žena 

10. Hidracijske i prehrambene navike sportaša 

 

 


