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Na prijedlog Povjerenstva za struéne studije, a u skladu s odredbama Pravilnika o studiranju na strucnim studijima
na Kinezioloékom fakultetu u Splitu, Odlukom o izmjeni i dopuni Odluke o posebnim uvjetima upisa na
specijalisticki diplomski struéni studij Klasa: 602-04/13-01/0002. Ur.broj2181-205-01-01/13-0003 od 09. 01. 2013
godine, i ¢l. 44. Statuta Kinezioloskog fakulteta u Splitu, Fakultetsko vijece na svojoj sjednici odrzanoj dana 09. 01.
2013. godine donijelo je

ODLUKU
O POSEBNIM UVJETIMA UPISA
NA SPECUALISTICKI DIPLOMSKI STRUCNI STUDIJ
prociséeni tekst

Clanak 1.
Ovom odlukom utvrduju se posebni uvjeti upisa specijalistickog diplomskog stru¢nog specijalista trenerske struke
iz izabranog sporta, kondicijske pripreme, fitnesa i rekreacije ili kineziterapije (struc.spec.).

Clanak 2.
(1) Na specijalisti¢ki diplomski studij pristupnici se mogu upisati izravno, bez provodenja razredbenog
postupka.
(2) Prijave pristigle na natje¢aj pregledava Povjerenstvo za stru¢ne studije (dalje: Povjerenstvo) i utvrduje da
li suispunjeni uvjeti natjecaja.
(3) Povjerenstvo e, ukoliko to smatra potrebnim, a narocito ukoliko broj prijavljenih bude veci od upisne
kvote, sastaviti rang-listu temeljem:
= prosjeka ocjena postignutog na prethodnom studiju
» drugih relevantnih Cinjenica (sportska i druga postignuéa, rad u struci, posebni interes Fakulteta i dr.)

Clanak 3.

(1) Opce pravo upisa (izravni upis) na specijalisti¢ki diplomski studij imaju pristupnici koji su zavrsili
odgovarajuéi preddiplomski strucni studij ili preddiplomski sveucilisni studij (kineziologije), s ostvarenih
najmanje 180 ECTS bodova.

(2) Pravo upisa (uvjetno) na specijalisticki diplomski studij uz polaganje razlikovnog programa, takoder
ostvaruju i pristupnici:

a) koji su zavrsili odgovarajuce dvogodisnje ili dvoipogodiSnje stru¢ne studije (kineziologija)
b) koji su zavrsili dvogodisnji ili dvoipogodisnji strucni studij fizioterapije (iskljucivo za usmjerenje
kineziterapije).
(3) Razlikovni program iz prethodnog stavka ovog c¢lanka utvrden je ¢lankom 6 ove Odluke, i to za svako

\y usmjerenje posebno.



Clanak 4.

(1) Specijalisti¢ki diplomski studij mogu upisati i pristupnici koji su zavrsili strucni ili sveuciliSni preddiplomski
studij, odnosno sveucilisni diplomski ili dodiplomski studij iz drugog podrucja, osim podrucja kineziologije i
fizioterapije, uz polaganje razlikovnog programa i prethodno ostvarene posebne uvjete.

(2) Razlikovni program i posebni uvjeti iz prethodnog stavka ovog ¢lanka utvrdeni su ¢lankom 7 ove Odluke, i
to za svako usmjerenje posebno.

Clanak 5.
(1) Studenti koji su prethodni studij iz ¢lanka 3 i 4 zavrSili u inozemstvu, obvezni su prije upisa zatraZiti
priznavanje inozemne visokoskolske kvalifikacije, sukladno zakonu.

Clanak 6.
(1) Razlikovni program za pristupnike iz ¢l. 3 (zavrSen dvogodidnji ili dvoipogodisnji strucni studij
kineziologije) utvrduje se od:

= za usmjerenje SPORTSKI TRENER IZABRANOG SPORTA:

1. | Povijest, pravila i organizacija u izabranom sportu 4 ECTS
2. | Kontrola treniniranosti u izabranom sportu 2 ECTS
3. | Metodika teh-tak pripreme u izabranom sportu 2 6 ECTS
4. | Kinezioloska analiza u izabranom sportu 2 3 ECTS

= za usmjerenje KONDICIJSKI TRENER:

1. | Planiranje i programiranje kondicijske pripreme sportasa 8 ECTS
2

2. | Dijagnostika kondicijske pripreme sportasa 2 4 ECTS

3. | Analiza sadrzaja kondicijske pripreme 6 ECTS

4. | Metodika kondicijske pripreme 2 6 ECTS

=  zausmjerenje REKREACIJA | FITNES:

1. | Osnove kinezioloske rekreacije i fitnesa 6 ECTS
2. | Dijagnostika u rekreaciji i fitnesu 5 ECTS
3. | Fitnes 10 ECTS
4. | Zdravstveni fitnes 9 ECTS
(2) Razlikovni program za pristupnike iz ¢l. 3 (zavrden dvogodisnji ili dvoipogodiSnji strucni studij

kineziologije i fizioterapije) utvrduje se od:

= zausmjerenje KINEZITERAPLJA:

1. | Kineziterapija u rehabilitaciji sportskih ozljeda 6 ECTS
2. | Preventivna kineziterapija 6 ECTS
3. | Kineziterapija misi¢no-koStanog sustava 10 ECTS
4. | Planiranje i programiranje kineziterapijskih tretmana 5 ECTS

(3) Razlikovni program pristupnici moraju poloZziti prije polaganja bilo kojeg ispita iz programa specijalistickog
diplomskog stru¢nog studija.
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Razlikovni program iz stavka 1 ovog ¢lanka nisu duzni polagati, odnosno smatra se da su ga savladali, oni

pristupnici koji zadovoljavaju jedan od sljedecih uvjeta:

a) da su u izabranoj grani sporta stekli status vrhunskog sportasa Hrvatske (I., Il. i lll. kategorije) prema
kriterijima Hrvatskog olimpijskog odbora

b) da imaju ili su imali u izabranoj grani sporta status trenera s minimalnim dvogodiSnjim iskustvom u
radu sa sportasima najmanje lll. kategorije

c) da su se posljednjih pet godina profesionalno bavili radom u odabranom podrucju

Pristupnici koji zadovoljavaju jedan od uvjeta iz prethodnog stavka ovog ¢lanka, podnose molbu za izravan

upis Kolegiju stru¢nih studija s relevantnim dokazima o ispunjenju uvjeta. Uz molbu su duzni priloZiti i

indeks (original ili preslik) ili prijepis ocjena sa ozna¢enim satima predavanja i vjezbi za svaki predmet.

Kolegij struénih studij, uvidom u priloZenu dokumentaciju, te procjenom savladanog programa s

prethodne razine studija, donosi odluku o izravnom upisu.

Troskovi razlikovnog programa odreduju se u visini polovine Skolarine jednog semestra na specijalistickom

diplomskom stru¢nom studiju.

Izravan upis prema uvjetima iz st. 3 ovog €lanka, odnosi se isklju¢ivo na nastavak studija na istom

izbornom modulu.

Clanak 7.

(1) Razlikovni program i posebni uvjeti upisa za pristupnike iz Cl. 4 (zavrSen neki drugi strucni preddiplomski

ili sveucilidni preddiplomski, diplomski ili dodiplomski studij), za sva usmjerenja pojedinacno, osim
kineziterapije, utvrduje se od:

= za usmjerenje SPORTSKI TRENER IZABRANOG SPORTA:
a) posebni uvjeti:
- da je u izabranoj grani sporta stekao status vrhunskog sportasa Hrvatske (I., IL. ili Il
kategorije) prema kriterijima Hrvatskog olimpijskog odbora ili da u izabranoj grani sporta ima
status trenera s minimalnim dvogodisnjim iskustvom u radu sa sportasima najmanje Il
kategorija.
b) razlikovni program:

Povijest, pravila i organizacija
Antropoloska analiza
KinezioloSka analiza
Metodika te-ta pripreme

Kinezioloska i antropoloska analiza u
izabranom sportu

Metddika treninga u izabranom sportu

a Metodika kondicijske pripreme
Programiranje i kontrola treniranosti u | Programiranje treninga

izabranom sportu Kontrola treniranosti

Osnove kineziologije
Teorija treninga
Funkcionalna anatomija
KinezioloSka fiziologija
Biomehanika

za usmjerenje KONDICIJSKI TRENER

a) posebni uvjeti:

- da je u nekoj grani sporta stekao status vrhunskog ili vrsnog sportasa Hrvatske (1., Il., HL. ili IV.
Kategorije) prema kriterijima Hrvatskog olimpijskog odbora ili da u nekoj grani sporta ima
status trenera s minimalnim dvogodisnjim iskustvom u radu sa sportasima najmanje IV.
kategorija.



(1)

b) razlikovni program:

f’PREDMETI USMIERENJA e

Analiza sadrzaja kondicijske pripreme sportasa
Metodika treninga kondicijske pripreme sportasa
Programlranje i kontrola kondmuske prupreme sportasa

 TEMELINI PREDMETI e
Osnove kineziologije
Teorija treninga
Funkcionalna anatomija
Kinezioloska fiziologija
Biomehanika

za usmjerenje REKREACHA | FITNES:

a) posebni uvijeti:
- daje radio u podrucju rekreacije ili fitnesa u trajanju od najmanje dvije godine

b) razlikovni program:

| USMJERENJA
Osnove kinezioloske rekreacue i fitnesa
Dijagnostika u rekreaciji i fitnesu
Fitnes i aerobika

Zdravstveni fitnes

Osnove kineziologije
Teorija treninga
Funkcionalna anatomija
Kinezioloska fiziologija
Biomehanika

Razlikovni program strukturira se kao poseban, razlikovni semestar, a upisuje se zajedno s prvim
semestrom specijalistickog diplomskog stru¢nog studija.

Troskovi razlikovnog semestra odreduju se u visini Skolarine jednog semestra na specijalistickom
diplomskom stru¢nom studiju.

Razlikovni program pristupnici moraju poloziti prije polaganja bilo kojeg ispita iz programa specijalisti¢ckog
diplomskog stru¢nog studija.

Nositelj i ocjenjival predmeta usmjerenja primarno je koordinator pojedinog usmjerenja, koji moze
odredene cjeline iz razlikovnog programa predmeta usmjerenja na ispitivanje i ocjenjivanje prepustiti
predmetnom nastavniku.

Razlikovni program ocjenjuje se opisno (ZADOVOLJIO/NIJE ZADOVOLIIO) i ne donosi dodatne ECTS bodove.

Clanak 8.
Pristupnici iz ¢lanka 3 st. 1 i 2 (zavrSen sveuciliSni ili struéni preddiplomski studij kineziologije u
dvogodiSnjem, dvoipogodiSnjem ili trogodiSnjem trajanju) mogu upisati drugi studijski smjer na

specijalistickom diplomskom stru¢nom studiju od onog kojeg su zavrsili na prethodnoj razini studija, uz
obvezno polaganje predmeta razlikovnog programa i prethodno ostvarene posebne uvjete (za smjer
sportski trener).

Pristupnici koji su zavrsili sveuciliSni dodiplomski ili diplomski studij kineziologije (300 ects bodova), a
Zele upisati specijalisticki diplomski stru¢ni studij drugog studijskog smjera (izbornog modula) od onog



kojeg su stekli na prethodnoj razini studija, studij mogu upisati pod jednakim uvjetima kao i pristupnici iz

st. 1 ovog ¢lanka.
(3) Razlikovni program i posebni uvjeti za pristupnike iz stavka 1 i 2 ovog €lanka, za svaki studijski smjer,

utvrduje se:

=  za usmjerenje SPORTSKI TRENER IZABRANOG SPORTA:

a) posebni uvjeti:
- daje uizabranoj grani sporta kao igrac ili trener aktivno proveo najmanje dvije godine

b) razlikovni program:

Povijest, pravila i organizacija
Antropoloska analiza
Kinezioloska analiza

Metodika treninga u izabranom | Metodika te-ta pripreme
sportu Metodika kondicijske pripreme
Programiranje i kontrola Programiranje treninga
treniranosti u izabranom sportu | Kontrola treniranosti

Kinezioloska i antropoloska
analiza u izabranom sportu

= za usmjerenje KONDICISKI TRENER:

a) razlikovni program:

CPREDMETL USMIERENIA - sn 0 v iy
Analiza sadrZaja kondicijske pripreme sportasa
Metodika treninga kondicijske pripreme sportasa
Programiranje i kontrola kondicijske pripreme sportasa

= zausmjerenje REKREACUA I FITNES:
a) razlikovni program:

Osnove kinezioloske rekreacije i fitnesa
Dijagnostika u rekreaciji i fitnesu

Fitnes i aerobika

Zdravstveni fitnes

N za usmjerenje KINEZITERAPLJA:
a) razlikovni program:

Kineziterapija u rehabilitaciji sportskih ozljeda

Preventivna kineziterapija
Kineziterapija misi¢no-kostanog sustava
Planiranje i programiranje kineziterapijskih tretmana

(4) Razlikovni program strukturira se kao poseban, razlikovni semestar, a upisuje se zajedno s prvim
semestrom specijalisti¢kog diplomskog stru¢nog studija.

(5) Studenti sa steCenim akademskim nazivom: profesor fizicke kulture, profesor kineziologije,
magistar/magistra kineziologije, sveucili$ni prvostupnik/prvostupnica kineziologije, kojeg su stekli na
Kinezioloskom fakultetu Sveudilista u Splitu ili pravnom predniku Kinezioloskog fakulteta SveuciliSta u
Splitu, oslobadaju se placanja razlikovnog semestra.



(6) Razlikovni program pristupnici moraju poloZiti prije polaganja bilo kojeg ispita iz programa specijalistickog
diplomskog stru¢nog studija.

(7) Nositelj i ocjenjiva¢ predmeta usmjerenja primarno je koordinator pojedinog usmjerenja, koji moze
odredene cjeline iz razlikovnog programa predmeta usmjerenja na ispitivanje i ocjenjivanje prepustiti
predmetnom nastavniku.

(8) Razlikovni program ocjenjuje se opisno (ZADOVOUIO/NIJE ZADOVOUIO) i ne donosi dodatne ECTS
bodove.

Clanak 9.
(1) Ova odluka stupa na snagu danom donosenja
(2) Ovom odlukom prestaje vaziti Odluka o posebnim uvjetima upisa na specijalisticki diplomski strucni studij
od 15.03.2012. godine.
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