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Utvrđivanje zdravstvene sposobnosti za pohađanje svih oblika nastave na 
redovnom/izvanrednom sveučilišnom/stručnom preddiplomskom studiju 

kineziologije 

  

  

Kandidati prilikom prijave trebaju donijeti svjedodžbu/uvjerenje o zdravstvenoj sposobnosti od 

ovlaštenog specijaliste medicine rada i sporta ili specijaliste sportske medicine. Pregledi kandidata za 

razredbeni ispit se obavljaju prema Pravilniku o zdravstvenom pregledu sportaša koji obuhvaća:  

 identifikaciju sportaša;  

 potvrdu o zdravstvenom stanju izdanu od strane izabranog liječnika obiteljske/opće 

medicine;  

 anamnezu: obiteljsku, osobnu, radnu i sportsku anamnezu;  

 antropometriju (visina i težina, indeks tjelesne mase);  

 klinički pregled;  

 EKG u mirovanju;  

 spirometriju;  

 laboratorijske pretrage: KKS, GUK, urin.  

 Zdravstvena sposobnost se utvrđuje za pohađanje svih oblika nastave, uključujući i praktično 

izvođenje nastave iz upisanog sporta, u ovom slučaju iz stolnog tenisa. 

  

  

 


