
UČIONICA 3

Teslina 10

UČIONICA 5

Teslina 10

UČIONICA 6

Teslina 10

Cosmosport 

SC Gripe

Institut za kineziologiju

SC Gripe

STRUČNI STUDIJ - RASPORED NASTAVE 2018./2019.  ZIMSKI (V.) SEMESTAR
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Petak, 7.12.2018.

PLANIRANJE I 

PROGRAMIRANJE 

KONDICIJSKE PRIPREME

Predavanja + vježbe 

Smjer Kondicija

Marino Krespi, pred.

Od 14.30 do 17.30



UČIONICA 3

Teslina 10

UČIONICA 5

Teslina 10

UČIONICA 6

Teslina 10

Cosmosport 

SC Gripe
FC Guliver
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Subota, 8.12.2018.

SUVREMENI KONDICIJSKI 

PROGRAMI

Vježbe 

Smjer Kondicija

Daria Bilić, pred.

Od 9.00 do 12.00

PLANIRANJE I 

PROGRAMIRANJE 

KONDICIJSKE PRIPREME

Predavanja + vježbe 

Smjer Kondicija

Marino Krespi, pred.

Od 12.30 do 17.00

AEROBIKA

Predavanja + vježbe

Smjer Rekreacija

Jasminka Blažević, pred.

Od 15.30 do 20.00



UČIONICA 3

Teslina 10

UČIONICA 5

Teslina 10

UČIONICA 6

Teslina 10

Cosmosport 

SC Gripe
FC Guliver
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SUVREMENI KONDICIJSKI 

PROGRAMI

Vježbe 

Smjer Kondicija

Daria Bilić, pred.

Od 10.00 do 11.30

PLANIRANJE I 

PROGRAMIRANJE 

KONDICIJSKE PRIPREME

Predavanja + vježbe 

Smjer Kondicija

Marino Krespi, pred.

Od 12.30 do 17.00 AEROBIKA

Vježbe

Smjer Rekreacija

Jasminka Blažević, pred.

Od 15.30 do 20.00

Nedjelja, 9.12.2018.



 


