Doc.dr.sc. Goran Gabrilo — popis tema zavrSnih radova

PLIVANJE

1. Antropoloska analiza plivaca

2. Psiholoski profil vrhunskog plivaca
3. Dijagnosticki postupci u plivanju

4. Utjecaj pojedine vrste i modaliteta treninga na uspjeh u plivanju

REKREACHA | FITNES

1. HIT - High Intensity Training

2. Dijagnosticki postupci kod individualnoga rada u rekreaciji i fitnesu

3. Privatni trener u rekreaciji i fitnesu

4. Promjene na antropoloskom statusu vjezbaca uslijed razli¢itih vrsta treninga

5. Suplementacija u rekreaciji i fitnesu



