BlaZevié¢ Jasminka — popis tema zavrSnih radova

. Utjecaj programa aerobike na antropoloski status vjezbaca.
. Primjena aerobike u vrhunskom sportu.

. Programi suvremene aerobike.

. Planiranje i programiranje treninga u aerobici.

. Vjezbe snage i istezanja u treningu aerobike.

. Specifi¢nosti programa step aerobike.

. Doziranje volumena opterecenja na treningu aerobike.

. Koreografija u aerobici.
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. Metode poucavanja u aerobici.

10. Specifi¢nosti aqua aerobike.



